
AIGÜES OBERTES
CNB OUTDOOR

DIMARTS - 7:15H
DIMECRES - 19:30H

DIVENDRES - 14:30H

SWIM FIT
PISCINA EXTERIOR

DILLUNS - 14:30H
DIMECRES - 18:20H

DIVENDRES - 19:15H

IOGA
TERRASSA MIRADOR

DIMARTS - 19:00H
DIVENDRES - 14:45H

DISSABTE - 9:45H
DIUMENGE - 9:45H

STRENGHT & 
CONDITIONING

FRONTÓ
DIMECRES - 18:00H
DIVENDRES- 7:10H

TOTAL BODY
FRONTÓ

DIMARTS - 8:00H
DIJOUS - 8:00H

PÀDEL SURF
CNB OUTDOOR

DIUMENGE
INICIACIÓ - 10:00H
AVANÇAT - 12:00H

SUP IOGA
CNB OUTDOOR

DISSABTE - 10:00H
DIUMENGE - 11:00H

CLUB NATACIÓ BARCELONA
Passeig Joan de Borbó, 93 · 93 221 46 00 · www.cnb.cat · cnb@cnb.cat

ACTIVITATS 
OUTDOOR
CLUB NATACIÓ BARCELONA

TOTES LES ACTIVITATS ES 
RESERVEN A TRAVÉS DE L’APP

RUNNING
CNB OUTDOOR

DIMARTS - 14:30H
DIJOUS- 14:30H

JUNY | JULIOL | SETEMBRE

BATEL AVANÇAT
CNB OUTDOOR

DISSABTE - 10:00H

GIMESTIL
PISCINA EXTERIOR

DILLUNS - 19:30H
DIMECRES - 14:30H

DIJOUS - 7:15H I 14:30H


